Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Tagungsgaste,

Manche Versorgungsprobleme sind zwar altbekannt, aber immer noch hochaktuell
und nach wie vor dringend verbesserungsbedurftig. Deshalb mdchten wir sie auf
unserer diesjahrigen Tagung zur Ambulanten Komplexbehandlung als
Schwerpunktthemen in den Mittelpunkt stellen:

Psychotherapie bei Patient*innen mit schweren psychischen Erkrankungen:
Ist der Zugang zur Psychotherapie fiir diese Patient*innen immer noch erschwert?
Und welche Merkmale und Bedingungen in der Psychotherapie mit dieser
Patient*innengruppe kdénnen aus Sicht der Praktiker hilfreich sein und den
Behandlungserfolg beeinflussen?

Kooperation an der Schnittstelle ambulant-stationar: Wie gestaltet sich fir
Patient*innen der Ubergang von der stationéren in die ambulante Behandlung?

Wie kann diese Schnittstelle so geplant und umgesetzt werden, dass eine mdglichst
gute Behandlungskontinuitat gewahrt wird? Und was kénnen wir méglicherweise in
Sachen Kooperation an der Schnittstelle von Erfahrungen somatischer Facher
lernen? Zu beiden Themen wird es jeweils einen eher theoretischen und einen eher
praxisbezogenen Vortrag geben.

Zu Beginn wird Dr. Michael Krebs (Geschaftsfihrer der PIBB) Giber den aktuellen
Stand der Ambulanten Komplexbehandlung der PIBB in Berlin-Brandenburg

berichten und dabei auch auf die zu konstatierenden Umsetzungsprobleme eingehen.

Dann freuen wir uns sehr, dass wir fiir das Thema Psychotherapie Frau Dr. Lea
Gutz vom Vorstand der Psychotherapeutenkammer Berlin und Herrn Dipl.-Psych.
Jurgen Voigt und vielen als Workshopleiter beim DDPP bekannt) gewinnen konnten.
Fir das Thema Kooperation ambulant-stationar hat Frau PD Dr. Stefanie Schreiter
von der Kilinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie der Charité zugesagt und wird u. a.
auch Ergebnisse des Innofond-Projekts zum Entlassmanagement einbringen.
AuRerdem konnten wir Frau Constanze Liebe, Vorstand der ADA (Bundesverband
Arzt-, Praxis- und Gesundheitsnetze) gewinnen, die Uiber Erfahrungen der
Kooperation zwischen Arztenetzen und Kliniken aus dem somatischen Bereich
berichten wird.

Wie gewohnt sollen auch diesmal Tagungsbeobachter*innen aus der Selbsthilfe und
dem Angehdrigenverband einbezogen werden.

Wir freuen uns auf den fachlichen Austausch mit lhnen und die Gelegenheit fur alte
und neue Kontakte, Begegnungen, Diskussionen und Gesprache!

Annette Rindtorff Dr. Michael Krebs Dr. Karin-Maria Hoffmann

1. Vorsitzende Vorstand Geschéftsfiihrer PIBB Management, Qualitat und Projekt-
vpsg Wiss. Leitung entwicklung PIBB
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Begrifiung

GrufRwort

Ambulante psychiatrische Komplexversorgung
gemal KSVPsych-RL: Mehr Licken als Briicken?

Psychotherapie bei SMI Patient*innen: Die
Perspektive der Psychotherapeutenkammer
Berlin

Blick in die Praxis: Erfahrungen in der ambu-
lanten Psychotherapie von SMI Patient*innen

Diskussion

Pause

Schnittstelle zwischen Klinik und ambulantem
System

Kooperation zwischen niedergelassenen Arzten
und Kliniken im somatischen Bereich

Was winschen sich Betroffene bei der
Entlassung aus stationarer Behandlung

Statements der Tagungsbeobachter*innen:
o Expeerienced
o Angehdrigenverband

ABSCHLUSSDISKUSSION & FAZIT

Ende

Annette Rindtorff

Norma Kusserow

Michael Krebs

Lea Gutz

Jurgen Voigt

Stefanie Schreiter

Constanze Liebe

Uwe Wegener

Maria Glasauer
ARfalg & Mahling



Referent*innen/Expert*innen/Moderator*innen:

Maria Glasauer, Verein exPEERienced — erfahren mit seel. Krisen e.V.
Frau Dr. Lea Gutz, Vorstand der Psychotherapeutenkammer Berlin

Dr. Karin-Maria Hoffmann, PIBB - Management, Qualitat und
Projektentwicklung

Dr. Michael Krebs, Geschéftsflihrer PIBB, Facharzt fir Psychiatrie und
Psychotherapie

Norma Kusserow, Landesbeauftragte flir psychische Gesundheit Berlin

Constanze Liebe, Vorstand der ADA - Bundesverband Arzt-, Praxis- und
Gesundheitsnetze

Frau ARfalg und Frau Mahling, Vorstand Angehérige psychisch
erkrankter Menschen LV Berlin e.V

Annette Rindtorff, 1. Vorsitzende Verein f. Psychiatrie und seelische
Gesundheit, Facharztin fur Psychiatrie und Psychotherapie

PD Dr. Stefanie Schreiter, Oberarztin Klinik f. Psychiatrie und
Psychotherapie, Charité Campus Mitte

Dipl.-Psych. Jiirgen Voigt, niedergelassener psychol. Psychotherapeut

Uwe Wegener, bipolaris e.V.

Tagungsbeitrag (bis 30.4.26 Friihbucherrabatt):

regular 80,00 €
Netzverbundmitglieder (Amb. Komplexbehandlung) 40,00 €
ermafigt 5,00 €
Referent*innen, Mitglieder VPSG und BVDN: kostenfrei

(korporative VPSG-Mitglieder: 2 Personen kostenfrei))
Nur Online-Anmeldung: https://eveeno.com/gutvernetzt2026

Fiir die Teilnahme an der Veranstaltung wurden bei der Berliner Arztekammer
CME-Punkte beantragt.

Vps Verein fiir Psychiatrie und
seelische Gesundheit e.V.

GUT VERNETZT 2026

Fokus: Psychotherapie in der
Ambulanten Komplexbehandlung &
Kooperation ambulant-stationar

Mittwoch, 3. Juni 2026 15.00 - 19.30 Uhr

Ort: Haus der Land- und Ernahrungswirtschaft,
Claire-Waldoff-Str. 7, 10117 Berlin

PIBB | Psychiatrie Initiative
Berlin Brandenburg
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